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La psicoterapia en el área de las 
psicosis

Co-responsable de la Escuela de Psicoterapia Mara 
Selvini Palazzoli, se ocupa de las patologías de mayor 
gravedad. Trabajó desde los años ochenta en los 
servicios psiquiátricos de Corsico (A la conquista del 
territorio, NIS 1984) y de Ferrara; posteriormente se 
ocupó de los secretos familiares en las psicosis 
(Terapia familiar n. 41 1993, n. 45 1994); del follow up 
de los pacientes psicóticos tratados con métodos 
paradójicos (Ecología de la mente, 2002). Es coautor 
de La terapia familiar en los servicios psiquiátricos 
(Cortina 2002) y desde casi treinta años terapeuta con 
familias e individuos en el equipo del Nuevo Centro 
para el Estudio de la Familia (Los juegos Psicóticos en 
la familia, Cortina 1988).
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Objetivos y metodología

Horarios y lugar

Precios

Reconocimiento 1 crédito de libre elección

A través de una serie de ejercicios, se trabajará sobre la 
psicoterapia familiar e individual de un caso de 
esquizofrenia crónica de treinta y dos años:

1. Lo inesperado y el delirio en la primera sesión;

2. La explicación psicológica de la psicosis;

3. El éxito de una intervención de confrontación 
con la paciente;

4. La valoración de los progresos y de las limitacio-
nes que perduran en la última sesión.

Todo esto se observará a través de  fragmentos de 
video que muestran episodios claves de un largo 
proceso terapéutico.

Facultad de Ciencias Sociales y Trabajo 
Universidad de Zaragoza

Facultad de Ciencias Sociales y Trabajo Universi-
dad de Zaragoza Ponerse en contacto con la Prof. M.ª
Dolores de Pedro.

Dirigido a:

profesionales del ámbito de la salud y especialmente 
de la salud mental y la rehabilitación psicosocial. 

, aula n.º 10, Violante de 
Hungría, 23 - 50009 ZARAGOZA 

Viernes 13 de mayo de 2011 de 16,30 a 21,30 h.

Sábado 14 de mayo de 2011 de 9,00 a 14,00 h.

- Asociados a la Asociación Aragonesa de Terapia 
Familiar: 50 €

- Alumnos en los últimos años de formación de la 
Universidad de Zaragoza: 30 €

- Asociados a la FEATF: 80 €
- Colaboradores en prácticas de la F.E.S.T.: 25 €
- Otros: 100 €

erAlumnos de Trabajo Social, matriculados en 3 . curso 
en la 

  .


