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Técnicas de intervención en Terapia 
familiar. De los problemas crónicos               
a las intervenciones en crisis y violencia 
familiar.

El Dr. José Navarro Góngora es profesor de la Facultad 
de Psicología de Salamanca (España). Director del 
Máster Universitario en Crisis y Trauma, en el que se 
tratan crisis relacionadas con graves enfermedades 
físicas, violencia doméstica y ruptura familiar. Sus 
investigaciónes y publicaciones tratan de enfermedad y 
terapia familiar, violencia doméstica e intervención en 
crisis. 

Impartido por: José Navarro Góngora

Objetivos y metodología
El seminario quiere presentar las aportaciones de la 
Terapia familiar al campo de las Intervenciones en 
Psicoterapia, con ejemplos de su aplicación a 
problemas concretos.
Se expondrán diferentes estrategias y técnicas en 
Terapia Familiar relacionadas con el modelo teórico 
(cognitivas, conductuales, rituales, metáforas, etc.). Se 
darán ejemplos de estas técnicas de intervención 
distinguiendo diferentes situaciones o tipos de 
problemas: crónicos, de la estructura familiar, de 
intervención en crisis y en violencia dentro de las 
relaciones íntimas. Se utilizará el role-playing o alguna 
grabación para ejemplificar algunas de las técnicas y 
estrategias propuestas. 

Dirigido a:
Todo tipo de profesionales con un especial énfasis 
hacia aquellos que trabajan en servicios psicojurídicos, 
sociales, psicopedagógicos, o de salud mental 
(Psicólogos, Médicos, Trabajadores Sociales, titulados 
en Enfermería, Pedagogía, Sociología, y Educación).

Horarios y lugar
Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo. 
Universidad de Zaragoza, aula n.º 10                                    
Violante de Hungría, 23 - 50009 ZARAGOZA 
Viernes 7 de mayo de 2010 de 16,30 a 21,30 h.
Sábado 8 de mayo de 2010 de 9,00 a 14,00 h.

Precios
- Asociados a la Asociación Aragonesa de Terapia 

Familiar: 50 �
- Alumnos en los últimos años de formación de la 

Universidad de Zaragoza: 30 �
- Asociados a la FEATF: 80 �
- Colaboradores en prácticas: 25 �
- Otros: 100 �

Reconocimiento 1 crédito de libre elección
erAlumnos de Trabajo Social, matriculados en 3  curso 

en la 
 .

 

Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo. 
Universidad de Zaragoza Ponerse en contacto con la 
Prof. M.ªDolores de Pedro.



Protección de datos
Según lo previsto en la Ley 34/2002 de Servicios de la Sociedad de la Información y de Comercio Electrónico, 
así como en la Ley Orgánica 15/199 de 13 de Diciembre, de Protección de Datos de Carácter Personal, le 
informamos que sus datos de identificación personal figuran en nuestros archivos, al objeto exclusivamente de 
remitirle información sobre nuestros cursos. Igualmente le informamos que sus datos no son, ni serán en 
ningún caso suministrados a terceros. Puede en cualquier momento ejercitar su derecho a acceder, rectificar, 
en su caso, cancelar sus datos personales solicitándonos por escrito la operación a realizar.

Inscripción
Deseo matricularme en el Seminario:
Técnicas de intervención en Terapia familiar. De los problemas
crónicos a las intervenciones en crisis y violencia familiar.
Impartido por 

Apellidos

Nombre

Domicilio

C.P.                                Localidad

Tel.                                               E-mail

Titulación

Trabajo actual

Si es socio de alguna asociación o alumno universitario, por favor indíquenoslo aquí:

El ingreso para la reserva de plaza se realizará en el nº de cuenta de                 
Ibercaja: 20850111750330635580
Una vez realizado el ingreso se debe enviar el resguardo por Fax: 976 76 10 29; o 
por E-mail: epsociz@unizar.es

José Navarro Góngora
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