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La traumaterapia sistémica aplicada a la 
infancia afectada por traumas tempranos, 
abandono, y psicotraumas complejos.

Jorge Barudy de origen chileno es neuropsiquiatra, psiquiatra infantil, tera-
peuta familiar, formador en terapia familiar sistémica, escritor, Fundador y di-
rector de la ONG EXIL: “Programa de Atención Médico-psicosocial para víc-
timas de violencia, violación de los derechos humanos y tortura” (España, 
Bélgica, Chile). Director de IFIV: “Instituto de Formación y de Investigación-
acción sobre la violencia y sus consecuencias y la promoción de la resilien-
cia” (Barcelona).
Maryorie Dantagnan, de origen chileno, licenciada en psicología y psicote-
rapeuta infantil en Colombia, reconocida por sus aportaciones a la psicote-
rapia de niños y niñas afectados por maltratos y violencia,  basada en la psi-
cotraumatología y los trastornos de apego.  Responsable del programa de 
terapia infantil y Coordinadora del programa terapéutico para hijas e hijos 
de mujeres víctimas de violencia de género del Centro EXIL de Barcelona. 
Codirectora del IFIV de España. Autora junto a Jorge Barudy  de los libros: 
“Los buenos tratos a la infancia: Parentalidad, apego y resiliencia”. Editorial 
Gedisa. España, 2005. “Los desafíos invisibles de de ser madre o padre: 
Manual de evaluación de las competencias y la resiliencia parental“. 
Editorial Gedisa. España 2009. “La fiesta mágica y realista de la resiliencia 
infantil: Manual de técnicas terapéuticas para apoyar y promover la resilien-
cia de niños, niñas y adolescentes”. Editorial Gedisa. España 2011.
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Las investigaciones clínicas sobre las consecuencias de los 
malos tratos infantiles, llevadas a cabo con una perspectiva 
sistémica, han integrado la consideración de los trastornos del 
apego y del impacto del estrés intrafamiliar, junto con la atención 
al sufrimiento y el daño infantil, enriqueciendo así las investigacio-
nes en el campo de la psicotraumatología. A su vez, éstas han 
permitido adecuar y mejorar las intervenciones terapéuticas con 
estos niños, lo que permite hablar de una “traumaterapia 
sistémica”. Esta metodología es útil no sólo para reparar el daño 
en los niños y niñas afectados, sino para ofrecer una atención 
terapéutica más coherente, a los padres que afectados por 
traumas infantiles presentan dificultades para ejercer una 
parentalidad sana. En este seminario se expondrán, a partir de las 
experiencias de los ponentes, las bases teórico-prácticas de 
estas formas alternativas de intervenciones terapéuticas -basadas 
en los paradigmas de los buenos tratos y de la resiliencia- 
aplicables por una parte a niños y niñas maltratados, y/o afecta-
dos por la violencia conyugal, así como a niños y niñas adopta-
dos, víctimas de abandono y malos tratos antes de ser adopta-
dos. Por otra parte, se presentarán los fundamentos de los 
programas de rehabilitación terapéutica de la parentalidad.

  
Profesionales interesados con especial énfasis hacia aquellos 
que trabajan en infancia, en servicios psicojurídicos, sociales, 
psicopedagógicos, o de salud mental (Psicólogos, Médicos, 
Trabajadores Sociales, titulados en Enfermería, Pedagogía, 
Sociología, y Educación).

, aula n.º 7, Violante de Hungría, 23 - 50009 
ZARAGOZA 
Viernes 23 de marzo de 2012 de 16,30 a 21,30 h.
Sábado 24 de marzo de 2012 de 9,00 a 14,00 h.

- Asociados a la Asociación Aragonesa de Terapia Familiar y 
antiguos alumnos del Master: 50 e

- Alumnos en los últimos años de formación de la Universidad de 
Zaragoza: 30 e

- Asociados a la FEATF: 80 e
- Colaboradores en prácticas de la F.C.S.T.: 25 e
- Otros: 100 e

erAlumnos de Trabajo Social, matriculados en 3 . curso en la 

 . 

Dirigido a:

Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo, Universidad de 
Zaragoza

Facultad de Ciencias Sociales y del Trabajo, Universidad de 
Zaragoza Ponerse en contacto con la Prof. M.ªDolores de Pedro.


